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SUPRIMENTO PARA A CÉLULA       Mensagem para semana 21/12/2020 a 26/12/2020
[bookmark: _Hlk52839526]CELULA DIGITAL Tema – Cuidado com os seus sentimentos – (Salmo 37)‬
SUGESTÃO DE QUEBRA-GELO: Você sabia que tanto o Antigo Testamento como o Novo Testamento, os livros estão organizados seguindo uma ordem narrativa e não uma ordem cronológica! Em quantos idiomas e quais, a Bíblia foi escrito?

LOUVOR E ADORAÇÃO: Separe músicas que estejam em harmonia com a ministração da Palavra. Não faça louvor de improviso!

[bookmark: _Hlk47360296]INTRODUÇÃO – No Salmo 37, Davi, Rei de Israel, alerta para o perigo de não administrarmos bem os nossos sentimentos. Corremos o risco de ficarmos indignados com pessoas de má índole e hospedarmos inveja em nosso coração de pessoas que praticam a iniquidade.  Não se aborreça por causa dos homens maus e não tenha inveja dos perversos; Salmos 37:1. Devemos saber que a glória dessas pessoas é de curta duração e que o vigor delas definhará como a relva. v.2 como o capim logo secarão, como a relva verde logo murcharão. Como podemos proteger nosso coração desses sentimentos mesquinhos?

1 – COLOQUE SUA CONFIANÇA EM DEUS - Mesmo que sejamos vítimas de injustiças, procure andar em integridade (v. 3 Confie no Senhor e faça o bem; assim você habitará na terra e desfrutará segurança). Confiar em Deus num ambiente onde alguns praticam o mal e outros vivem às soltas na iniquidade é o antídoto para não ficarmos irritados nem termos inveja do aparente sucesso dos pecadores. Aqueles que confiam em Deus praticam o bem. Pessoas de má iníquos serão varridos e terão sua memória apagada, mas os mansos que não pagam o mal com o mal, antes confiam no Senhor, habitam a terra. Nas palavras de Jesus: “Bem-aventurados os mansos, porque herdarão a terra” (Mt 5.5).
2 – DECIDA AGRADAR A DEUS EM TUDO QUE FAZ – Quando procuramos viver uma vida que agrada ao Senhor, temos a certeza que Ele pode e quer satisfazer os desejos do nosso coração v.4 Agrada-te do Senhor, e ele satisfará os desejos do teu coração. Em vez de fixarmos nossos olhos nos malfeitores para retaliarmos ou nos perversos para os imitarmos, devemos agradar ao Senhor em tudo o que fazemos. Os desejos do nosso coração não podem ser supridos com revide nem como inveja. Só o Senhor é a fonte que pode saciar os anelos mais profundos de nossa alma e dar-nos uma vida com um real significado.
3 - DECIDA ENTREGAR SEU CAMINHO AO SENHOR – Somente o Senhor é suficientemente poderoso e bom para cuidar de nós v.5 Entrega o teu caminho ao Senhor, confia nele, e o mais ele fará. Isso significa que precisamos entregar nas mãos do Senhor tudo o que somos e temos e confiar nele, na certeza de que o mais ele fará. É imperativo colocar nas mãos de Deus os nossos planos, sonhos e aspirações. Ele é poderoso e sábio, bondoso e sabe o que é melhor para nós. Somos pequenos e limitados demais para cuidar de nós mesmos. Não administramos o futuro. Não podemos sequer ficar de pé escorados no bordão da autoconfiança. Por isso, é sensato entregar nosso caminho ao Senhor, sabendo que ele é suficientemente poderoso para nos conduzir pelas veredas da justiça e levar-nos ao destino da plena felicidade.
4 - DESCANSE NO SENHOR NA CERTEZA DE QUE AQUELES QUE NELE ESPERAM ESTÃO SEGUROS v.7 Descanse no Senhor e aguarde por ele com paciência; não se aborreça com o sucesso dos outros, nem com aqueles que maquinam o mal. A ordem é confiar, entregar e descansar. É impossível confiar sem entregar bem como entregar sem descansar. Não podemos colocar nossa vida nas mãos de Deus e tomá-la de volta. Não andem ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela oração e súplicas, e com ação de graças, apresentem seus pedidos a Deus. E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardará os seus corações e as suas mentes em Cristo Jesus. Filipenses 4:6-7 Não devemos depositar aos pés do Senhor nossa ansiedade e ao mesmo tempo viver dominado por nossos temores. No amor não há medo; pelo contrário o perfeito amor expulsa o medo, porque o medo supõe castigo. Aquele que tem medo não está aperfeiçoado no amor. 1 João 4:18 A fé descansa na promessa. A fé apoia-se no caráter de Deus e confia na palavra de Deus. O resultado dessa entrega confiante é o descanso. Não precisamos viver atormentados pelo ruído das tempestades que nos ameaçam. E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardará o vosso coração e a vossa mente em Cristo Jesus. Filipenses 4:7 Podemos nos agasalhar nos braços do Pai. Deus é a nossa cidade refúgio diante da fúria do inimigo. É nosso abrigo seguro no campo aceso da batalha. É nosso consolador, quando as lágrimas quentes brotam dos nossos olhos.
CONCLUSÃO – A alegria dos perversos é passageira e a felicidade dos justos é permanente, pois está firmada no Senhor. Salmo 91:8 Somente com os teus olhos olharás e verás a recompensa dos ímpios. Aqueles que não confiam no Senhor, mais cedo ou mais tarde enfrentaram completa ruína. Não é o caso dos ímpios! São como palha que o vento leva. Por isso os ímpios não resistirão no julgamento, nem os pecadores na comunidade dos justos. Pois o Senhor aprova o caminho dos justos, mas o caminho dos ímpios leva à destruição! Salmos 1:4-6 A vitória de todos aqueles que se refugiam no Senhor é mais que certa. “vem do Senhor a salvação dos justos; ele é a sua fortaleza no dia da tribulação. O Senhor os ajuda e os livra; livra-os dos ímpios e os salva, porque nele buscam refúgio” (v. 39,40).

[bookmark: _Hlk53486722]MOMENTO DE OFERTA E ORAÇÃO & AVISOS – ORAÇÃO: Escolha uma família e se coloque como intercessor. Vamos interceder por três pessoas que não conhecem a Deus e vamos orar uns pelos outros. Ore pela multiplicação das células e para Deus levantar líderes. OFERTA: Você poderá ofertar pelo PIX através da chave CNPJ 10.309.544/0001-93, pelo aplicativo Pic-pay, através de transferência bancária para o Bradesco Agência 3021-0 Conta 60246-9, ou na maquineta da Cielo na sede da igreja – lembre-se que não há colheita sem semeadura. Vamos semear nesta hora! AVISOS – Nosso batismo será no dia 26/12 às 9h. Voltamos aos cultos presenciais! Agende seu horário através do aplicativo https://www.sympla.com.br/appou através do link. Novos horários de cultos: quartas-feiras 10h e 19h; domingos 8h, 10h e 18h. Todo domingo 16h tem escola de líderes. Os cuidados individuais continuam: use máscaras, higienize suas mãos e mantenha o distanciamento social. Este é o momento de pessoas do grupo de risco ficarem em casa, de quarentena. Se proteja e proteja sua família. As transmissões dos Culto às quartas-feiras é 19h e domingos às 10h e às 18h através do Canal do YouTube cbpeniel. Divulgue com seus familiares. Visite o site no endereço  www.cbpeniel.com As lições da célula estarão disponíveis apenas no site da Igreja. Toda terça-feira célula on-line pelo Instagram @prenoquedantas live às 19:30h; todo domingo às 22h oração do Salmo 91 pelo Instagram.
